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-egknsoh oekZ ds x| es L=h psruk 

                         

lkj %& 

egknsoh oekZ ch- ,- vkSj ,e- ,- dh ijh{kkvksa esa n'kZu'kkL= dk vè;;u fd;kA firk th dh nk'kZfudrk dk iq=h ij 

çHkko igys ls gh FkkA n'kZu ds vè;;u ls fpUru dk ;ksx gksus ls buds fopkjksa esa fo'ks"k fu[kkj vk x;kA ;g 

fu[kkj buds lkfgfR;d fucaUèkksa ls ysdj dforkvksa] laLej.kksa] js[kkfp=ksa rd esa çLrqr gSA Hkkjrh; n'kZuksa esa Hkh 

ckS)&nq[kokn vkSj xkaèkh n'kZu dk bu ij xEHkhj çHkko iM+kAvc rd egknsoh us viuh d#.k dksey dfork ls gh 

lkfgR; esa ços'k fd;k FkkA 'vrhr ds py&fp=' mudh çFke x|&iqLrd gSA jpuk pkgs x| dh gks] pkgs i| dh] 

mlesa lkfgR;dkj ds O;fäRo dk Hkko vo'; jgrk gSA lkfgR;dkj tks dqN fy[krk gS] ml ij mlds vuqHkoksa] fopkjksa 

rFkk euksHkkoksa dh Nki mlh çdkj jgrh gS] ftl çdkj oLrq dh fLFkfr ds lkFk mldh Nk;kA ;g Nk;k dHkh Li"V 

vkSj dHkh vLi"V gksrh gS] fdUrq mldk vfLrRo vfeV jgrk gSA egknsoh oekZ x| dh fofHkUu jpukkvksa esa mUgksaus 

L=hRo ds lHkh i{kksa ij n`f"V Mkyh gSA ^ 

eq[; 'kCn: egknsoh oekZ , x| 

izLrkouk %& 

fganh&dkO; esa egknsoh us d#.kk dk tks J`axkj fd;k gS] og fdlh nwljs dfo ls ugha cu iM+kA bldk ;g eryc 

ugha fd d#.kk vU; dfo;ksa esa ugha gS] fdUrq og mruh eèkqj rFkk lqUnj ,oa vkyksde;h ugha gks ik;h] ftruh egknsoh 

ds dkO; esaA egknsoh ds dkO; esa d#.kk d#.k u gksdj ljl lty gks x;h gS( D;ksafd cfgtZxr esa mUgksaus mlds 

O;kid vfLrRo dh ,d ,slh vkHkk fn[kk nh gS] tks Hkkoksa rFkk vHkkoksa nksuksa dks viuh leku lgkuqHkwfr ls lgt gh esa 

ck¡èk nsrh gSA ;gh muds dfo dh fo'ks"krk gSA vrhr ds pyfp= esa Hkh ge blh Hkko&èkkjk dk vfojy çokg ikrs gSaA 

LokHkkfod Hkh ;gh gSA dfork vkSj dgkuh] nksuksa ekuork ds çkajfHkd lkFkh gSa] varj bruk gS fd f'k'kq :i ls euq"; 

fcuk fdlh lkFkZdrk dk è;ku j[ks gq, viuh ek¡ ls cksy mBrk gS & 'ek¡ dg ,d dgkuh '! fdUrq thou ds la?k"kZ esa 

iM+dj og thou dh okLrfodrk dk cksèk djkus okyh dgkuh ls gh rq"V gksrk gSA dfo vkSj dgkuhdkj ,d gh yksd 

ds fuoklh gSa( nksuksa dh ØhM+k&Hkwfe gS] ekuo thouA dfo ;fn Hkkoukvksa dk xk;d gS rks dgkuhdkj mldk fujh{kdA 

dgkuhdkj ftldk fuekZ.k djrk gS] dfo mldk mi;ksx djrk gSA nksuksa dk mís'; ,d gS & thou dh ekfeZdrk dk 

laosnukRed mn~?kkVuA 

ftl çdkj xhfr dfork ,d gh ekuo dh rUe;rk esa ltho gks mBrh gS] mlh çdkj ,d NksVh dgkuh ,d gh Hkkouk 

ds mUes"k&{k.kksa esa viuk thou ik ldrh gSA vLrq] ge dg ldrs gSa fd dfo vkSj dgkuhdkj ds lfEeyu ls tks 

lkfgR;&l`f"V gksxh] og ekuo ek= ds fy, dY;k.kdkjh gksxhA 'vrhr ds pyfp=' fganh lkfgR; ds fy, ,slk  gh 

lqQy gSA blesa egknsoh th dh dqN laLej.kkRed dgkfu;ksa dk laxzg gSA bu dgkfu;ksa ds fo"k; esa ysf[kdk dk ;g 

oäO; mYys[kuh; gS : 'le;&le; ij ftu O;fä;ksa ds lEidZ us esjs fpUru dks fn'kk vkSj leosnu dks xfr nh 

gS] muds laLej.kksa dk Js; ftls feyuk pkfg,] mlds lacaèk esa dqN fo'ks"k ugha crk ldrhA dgkuh ,d ;qx iqjkuh 

vkSj d#.kk ls Hkhxh Hkh gSA 
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esjs ,d ifjfpr ifjokj esa] xgLokfeuh us vius ,d o`) lsod dks fdlh rqPN&ls vijkèk ij fuokZlu dk n.M ns 

Mkyk vkSj fQj mudk vgadkj ml vdkj.k n.M ds fy, vla[; ckj ek¡xh x;h {kek dk nku Hkh u ns ldkA ,slh 

fLFkfr esa og nfjæ] ij Lusg esa le`) cw<+k dHkh xsans ds eqj>k;s gq, Qwy] dHkh gFksyh dh xeÊ ls ilhts gq, pkj 

crk'ks vkSj dHkh feêh dk ,d jax&ghu f[kykSuk fy;s vius uUgsa çHkqvksa dh çrh{kk esa iqy ij cSB jgrk FkkA u;s ukSdj 

ds lkFk ?kweus tkrs gq, ckydksa dks tc og vius rqPN migkj nsdj ykSVrk] rc mldh vk¡[ksa xhyh gks tkrh FkhaA lu~ 

'30 esa ml e`R;q dks ns[kdj eq>s viuk cpiu vkSj mls viuh eerk ls ?ksjs gq, jkek bl rjg Lej.k vk;s fd vrhr 

dh vèkwjh dFkk fy[kus ds fy, eu vkdqy gks mBkA  

egknsoh oekZ dh x| jpukvksa esa L=h foe'kZ 

egknsoh th us vius lkfgR; esa fL=;ksa dks dHkh u gkj ekuus dh izsj.kk nh gSA egknsoh  th us dfBu ifjfLFkfr;ksa esa 

,drk dh [kkst dh gS] blh fu'p; ds cy ij og ;g  dg ldh&  ^^ekxZ pkgs ftruk vLi"V gks fn'kk pkgs fdruh 

dqgjkNUu gks] ijUrq HkVdus] fnXHkzkUr  gksus vkSj pyh jkg esa ix&ix ij fxjdj i'pkrki djrs gq, ykSVus dk 

vfHk'kki eq>s  ugha feykA**&egknsoh oekZ x| dh fofHkUu jpukkvksa esa mUgksaus L=hRo ds lHkh i{kksa ij n`f"V Mkyh gSA ^ 

Ük`a[kyk dh  dfM+;k¡* esa L=h ds vfLrRo dh j{kk vkSj U;k; ds fy, ukjh ca/kuksa dh J̀a[kyk dks rksM+us  dk vFkd 

iz;kl fd;k vkSj L=h dh xfjek Hkh cuk, j[kh gSA   

^^vius drZO; dh xq:rk Hkyh&Hkk¡fr ân;axe dj ;fn ge viuk y{; fLFkj dj ldsa  rks gekjh ykSg&J`a[kyk,¡ gekjh 

xfjek ls xydj ekse cu ldrh gSa] blesa lUnsg  ughaA** 

^vrhr ds pyfp=* vkSj ^Le`fr dh js[kk,¡* tSls laLej.kksa vkSj js[kkfp=ksa esa vius tkx#d  n`f"Vdks.k dk ifjp; nsdj 

orZeku lkekftd O;oLFkk vkSj ijaijkxr l aLdkjksa dk nk#.k  vk?kkr fd;kA  

egknsoh th us L=h foe'kZ dks L=h ds lkekftd] jktuhfrd] lkaLd`frd vkSj vkfFkZd  ǹf"Vdks.kksa ls ns[kdj gh vius 

fopkj O;Dr fd, gSaA egknsoh ds laLej.k ^xeZ yksgs ls  fy[kh ?kVuk,a* gSa ftuesa foekrk dk nqO;Zogkj] vdky oS/kO;] 

cky&fookg vkSj o`)  fookg ds nq"ifj.kke] voS/k ekr̀Ro] oS';k fookg dk lekt }kjk ?kksj fojks/k] pfj= Hkz"V  ifr ds 

lkFk thou;kiu dh leL;k vkfn fo"k;ksa dks LFkku fn;kA  

egknsoh dk L=h&foe'kZ ij ewY;kadu ;g dgrk gS fd L=h dks viuh bl n'kk ds fy,  Lo;a Hkh ftEesnkj ysuh 

pkfg,A ^^ccZjrk dh igyh lh<+h ls lH;rk dh vfUre lh<+h  rd ;q) euq"; tkfr dk lkFk nsrk vk;k gSA** 

egknsoh th us ^ Ük`a[kyk dh dfM+;k¡* esa L=h dh lkekftd ijk/khurk dh xkFkk dgh gSA ftlesa mudh L=h dfBu R;kx 

ls vftZr x`g] larku rFkk thou dks vkjf{kr ns[kdj vkSj ekuo dh vkokHkxr iqjkuh ccZjrk dk u;k ifjp; ikdj 

laiw.kZ 'kfDr ds lkFk tkx  mBh gSA L=h dks i'kq u ekudj vkSj fookg ds uSfrd iru ds dkj.kksa dks lEeq[k j[k  

mlesa la'kks/ku dk vkxzg fd;kA  

^^fo'ks"kdj ukjh ds fy, i'kqcy dh U;wurk dks vkRecy ls iw.kZ dj ysuk LoHkkofl) gSA  og ;fn leeq[k ;q) esa 

vL=&lapkyu }kjk izfr}fU};ksa dks fofLer dj ldh gS rks  fcuk vL= ds ;k cyn'kZu ds vla[; foif{k;ksa ls f?kjh 

jgdj Hkh vius leku dh j{kk  dj pqdh gSA** 
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egknsoh th us ;q) ds {ks= esa Hkh L=h&foe'kZ dh xkFkk dks vxz.kh fn[kk;k gSA ukjh dks  nqcZyrk ls yk?kus dh lh<+h ds 

n'kZu djk, gSA ^^ftu ekuoh; nqcZyrkvksa dks os Lo;a  vfojr la;e vkSj vVwV lk/kuk ls Hkh thou ds vfUre {k.kksa 

rd u thr ldsaxs mUgha  nqcZyrkvksa dks] fdlh Hkwyh gqbZ vLi"V lqf/k }kjk thr ysus dk vkns'k os mu vcks/k  

ckfydkvksa dks ns Mkysaxs tks thou ls vifjfpr gSaA**L=h ds fy, tks Hkh vfHk'kki gSa  egknsoh th us mudk fooj.k 

viuh jpukvksa esa Hkyh izdkj fd;k gSA  

egknsoh th us Nk;kokn esa L=h dks lokZf/kd egRo iznku fd;k gSA Nk;kokn esa L=h  foe'kZ] L=h l'kfDrdj.k 

cgqvk;keh #iksa esa O;aftr gqvk gSA egknsoh us L=h&foe'kZ tkxj.k dk tks dk;Z Nk;kokn esa fd;k gS] og 'kk;n u 

fdlh us fd;k gS vkSj u gh  dksbZ laHkor% dj ik;sxkA   

^^lalkj dh izxfr ls vufHkK] vuqHko&'kwU;] fiatjc) i{kh ds leku vf/kdkj&foghu]  :X.k] vKku ukjh ls fQj 

'kfDr lEiUu l`f"V dh vk'kk dh tkrh gS] tks e`xr`".kk ls  r`fIr ds iz;kl ds leku gh fu"Qy fl) gksxhA** egknsoh 

us L=h ds 'kks"k.k ds izfr]  vR;kpkj ds izfr] L=h vf/kdkjksa ds izfr viuh vkokt dks cqyan fd;k gSaA Nk;kokn esa  

egknsoh us fL=;ksa ds l'kDr gksus] vius vf/kdkjksa ds izfr tkx#d gksus dk xk;u fd;k  gSA egknsoh dk fL=;ksa ij 

fparu cM+s gh 'kkyhu <ax ls iq#"k opZLooknh lekt O;oLFkk  ij vusd loky [kM+s djrk gSA  

L=h ds 'kks"k.k ds izfr egknsoh th us viuk vkdzks'k O;Dr fd;k gS vkSj L=h dks viuh  n'kk ds fy, Lo;a Hkh 

ftEesnkj Bgjk;k gSA egknsoh th dgrh gS&^^,d iq#"k ds izfr  vU;k; dh dYiuk ls gh lkjk iq#"k lekt ml 

L=h ls izfr'kks/k ysus dks mrk: gks  tkrk gS vkSj ,d L=h ds lkFk dzwjre vU;k; dk izek.k ikdj Hkh lc fL=;k¡ 

mlds  vdkj.k n.M dks vf/kd Hkkjh cuk, fcuk ugha jgrhA** egknsoh ds x|&ys[kksa ls bl ckr dk izek.k feyrk 

gS fd egknsoh dh vkRe&psruk ,oa  ckSf)d n`f"V vkt dh ifjfLFkfr;ksa ,oa leL;kvksa ls foeq[k ugha gS] egknsoh us 

bu ij  xaHkhj fparu fd;k gSA  

^^;fn ;g fL=;k¡ vius f'k'kq dks xksn esa ysdj lkgl ls dg ldsa fd ccZjksa rqeus gekjk  ukjhRo] iRuhRo lc dqN ys 

fy;k] ij ge viuk ekr`Ro fdlh Hkh izdkj u nsaxh rks  mudh leL;k;sa rqjUr lqy> tkosaA**  

egknsoh oekZ us L=h&lekt esa tks viuh Nki NksM+h gS] mls fgUnh lkfgR; ds bfrgkl  esa ;qxksa rd ;kn fd;k 

tk;sxkA egknsoh dh bl Nfo dks ;fn dksbZ cnyus dh dksf'k'k  djsxk rks ubZ vkykspukvksa dk lkeuk Hkh vo'; gh 

djuk iM+sxkA ;fn egknsoh oekZ dks  NksM+ fd;k tk, ] rks nwljh cM+h L=h ysf[kdk bl nkSj esa nwj rd fn[kkbZ gh 

ugha nsrh  gSA egknsoh oekZ us L=h&foe'kZ ds loky dks cM+s #i esa izLrqr fd;k gSA   

^^dqN rdZ'khy iq:"kksa dk dguk gS fd fL=;ksa dks Lo;a viuh j{kk djus ls dkSu jksdrk  gS\ bl dFku ij g¡luk 

pkfg, ;k jksuk] ;g ugha dgk tk ldrkA** 

egknsoh dh iqLrd ^Ükà[kyk dh dfM+;k¡* L=h eqfDr ds mik;ksa dh vksj xgjh fpark izdV   djrh gSA ikjaifjd 

lkekftd O;oLFkk ds f[kykQ egknsoh oekZ us viuh cqyan vkokt  mBkbZ gSA egknsoh oekZ us fir`lRrk dk Hkh fojks/k 

fd;k gSA L=h dh [kjkc n'kk ds fy,  egknsoh oekZ laifr ds vlaxr vkSj vfu;f=r foHkktu dks ftEesnkj ekurh 

gSaA  

^^;qxksa dh dBksj ;kruk vkSj fueZe nklRo us fL=;ksa dks viukiu Hkh Hkqyk nsus ij foo'k  u fd;k gksrk rks D;k ;s 

vius lEeku dh j{kk esa leFkZ u gks ldrha\** L=h&eqfDr ds vk[;ku jpus okyh egknsoh oekZ dk L=h lEcU/kh fparu 
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Hkkjrh; lanHkZ esa  L=h foe'kZ dk jkLrk ryk'kus dk l'kDr ,oa lkFkZd iz;kl gSA egknsoh oekZ dk L=h  foe'kZ ij 

fpUru dbZ n`f"V;ksa ls egRo gS] egknsoh dh ;g fpUrk L=h&foe'kZ dk  bfrgkl cukrh gSA egknsoh oekZ dk 

L=h&fpUru ml le; dk gS ftl le; u rks  Hkkjrh; L=h tkx#d Fkh vkSj u gh ml le; dksbZ L=h vkUnksyu 

dh 'kq#vkr gqbZ FkhA  

^^vkt foo'k i'kq ds leku bUgsa gk¡d ys tkuk blfy, lgt gS fd ;s i'kqvksa dh Js.kh  esa cSBk nh xbZ vkSj Kku'kwU; 

deZ ds vfrfjDr vkSj fdlh oLrq dk bUgsa cks/k ugha  gSA** 

Hkkjr esa L=h&foe'kZ ds ek/;e ls mBs L=h vkanksyu ds dbZ o"kZ igys egknsoh us  Hkkjrh; ukjh dh leL;kvksa dks u 

dsoy l'kDr <+x ls izLrqr fd;k gS] cfYd L=h ,oa  lekt ds fgrksa dks Hkh /;ku esa j[kk gSA ^^egknsoh 

if'peh&ukjhokfn;ksa dh rjg u rksa  dHkh iq#"k&tkfr dk fojks/k djrh gaS] vkSj u gh iq#"k&izo`fr;ksa dks viukus dh 

gksM+ esa  ;dhu djrh gSA**  

egknsoh th dk ukjh fo"k;d fparu cM+s gh 'kkyhu <+x ls iq#"k opZLooknh lekt O;oLFkk ij vusd loky [kM+s 

djrk gSA ^Ükà[kyk dh dfM+;k¡* esa egknsoh dh L=h&foe'kZ laosnuk ds lkekftd igywvksa dk mn~?kkVu gqvk gSA vkt 

L=h&foe'kZ lkfgR; dk dsUnz  fcUnq gS] ysfdu Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa L=h dh fLFkfr esa dksbZ fo'ks"k cnyko  

fn[kus dks ugha fey jgk gSA  

^^Hkys gh vkt jktuSfrd vkSj ljdkjh vkj{k.k ds ykHk ls ukjh dh lkekftd Nfo c<+h  gks] fdUrq mldh vius 

ifjokj ds Hkhrj dh fLFkfr esa dksbZ [kkl varj ugha vk;k gSA  bl ǹf"V ls egknsoh dk ukjh fparu dbZ vFkZ j[krk gS 

D;ksafd mudk ukjh fparu ml  vk/ks ukxfjd thou dk fparu gS] tks ek= iq:"kksa dks dV?kjs esa [kM+k ugha djrk gSA  

oLrqr% egknsoh dk ukjh fparu fdlh izdkj dh izHkqRrk dh vkdka{kk ugha djrk cfYd  bldk Loj uik&rqyk vkSj 

lkeatL;iw.kZ gSA** 

egknsoh oekZ L=h dh ekufld ,oa 'kkjhfjd cukoV dks /;ku esa j[kdj mls iq#"k dk  iwjd ekurh gSa ftuds 

vUrlZEcU/kksa ij lekt dh iw.kZrk fuHkZj gSA Hkys gh jktuSfrd  vkSj ljdkjh vkj{k.k ds ykHk ls L=h dh fLFkfr vkSj 

Nfo esa dqN lq/kkj fn[kkbZ ns jgk  gS] ysfdu L=h dh ikfjokfjd fLFkfr esa dksbZ [kkl vUrj ugha fn[kkbZ nsrk gSA 

egknsoh  th dk dguk gS& ^^ukjh dk ekufld fodkl iq#"kksa ds ekufld fodkl ls fHkUu ijUrq  vf/kd nzqr] LoHkko 

vf/kd dksey vkSj izse&?k`.kkfn Hkko vf/kd rhoz rFkk LFkk;h gksrs  gSA*egknsoh L=h dks iq#"k dh ^lg/ke Zpkfj.kh* vkSj 

^lgHkkfxuh* ekurh gS] ftldk dk;Z  vius lg;ksxh dh izR;sd =qfV dks iw.kZ dj mlds thou dks vf/kd ls vf/kd 

lQy  cukukA  

^^izkphure dky esa euq"; dks lkekftd izk.kh cukus esa] iRuh&iq=kfn ds fy, x`g vkSj  mldh ifo=rk dh j{kk ds 

fy, fu;eksa dk vkfo"dkj djkus esa L=h dk fdruk gkFk Fkk]  ;g dguk dfBu gS] ijUrq mlds O;fDrRo ds izfr 

lekt dk bruk vknj vkSj Lusg  izdV djuk fl) djrk gS fd ekuo&lekt dh vfuok;Z vko';drkvksa dh iwfrZ 

mlh  ls laHko FkhA izkphu vk;Z ukjh ds lg/keZpkfj.kh rFkk lgHkkfxuh ds :i esa dgha Hkh  iq:"k dk vU/kku qlj.k ;k 

vius vkidks Nk;k cuk ysus dk vkHkkl ugha feyrkA* 

L=h dh leL;kvksa ds ewy esa egknsoh ifjokj ,oa fookg tSlh laLFkkvksa rFkk L=h dh  vkfFkZd fLFkfr dks ns[krh gSA 

bl ǹf"V ls egknsoh dk L=h fpUru dbZ vFkZ j[krk gSA egknsoh oekZ dk L=h&foe'khZ; fpUru fdlh rjg dh izHkqRrk 

dh bPNk ugha j[krk gSA  egknsoh dk Loj rks uik&rqyk vkSj lketL;iw.kZ gSA  
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^^L=h ds thou dh vusd foo'krkvksa esa iz/kku vkSj dnkfpr~ mls lcls vf/kd tM+  cukus ckyh vFkZ ls lEcU/k j[krh 

gS vkSj j[krh jgsxh] D;ksafd og lkekftd izk.kh dh  vfuok;Z vko';drk gSA vFkZ dk iz'u dsoy mlh ds thou ls 

lEcU/k j[krk gS] ;g  /kkj.kk HkzkfUr ewyd gSA 

egknsoh L=h dh ijEijk dk eq[; vk/kkj vFkZ lEcU/kh leL;k;ksa dks ekurh gSaA lekt us L=h ds lEcU/k esa vFkZ dk 

,slk fo"ke foHkktu fd;k gS fd lk/kkj.k Jethoh oxZ ls ysdj lEiUu oxZ dh fL=;ksa rd dh fLFkfr n;uh; gh dgh 

tkus ;ksX; gSA ;g dsoy mRrjkf/kdkj ls gh oafpr ugha gS] oju~ vFkZ ds lEca/k esa lHkh {ks=ks esa ,d izdkj dh foo'krk 

ds ca/ku esa ca/kh gqbZ gSA dgha iq#"k us U;k; dk lgkjk ysdj vkSj dgha vius  LokfeRo dh 'kfDr ls ykHk mBkdj mls 

bruk vf/kd ijkoyEch cuk fn;k gS fd og mldh lgk;rk ds fcuk lalkj&iFk ij ,d ix Hkh vkxs ugha c<+ 

ldrhA L=h dks  ijra= cukus esa ifr&iq#"k dh ^LokfeRo* dh ekufldrk dh cM+h Hkwfedk gSA   

^^LokfeRo* dk ;g Øwj ca/ku ml lkeUroknh O;oLFkk dh nsu gS tgka ,d fo'ks"k lekt  ¼nfyr vkSj L=h½ dks xqyke 

dh rjg ns[kus dh izo`fr jgh gSA L=h vkSj nfyr ds #i  esa viuh fo'ks"k igpku cuk pqdk ;g lekt eq[; /kkjk esa 

dgus dks rks Lora= gksrk gS  ij vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds vHkko esa dbZ izdkj dh csfM+;ksa esa tdM+k gk srk gSA** 

egknsoh oekZ us L=h leL;kvksa ij fopkj djds] lkFk gh mls lqy>ku s dk Hkh iz;kl  fd;k gSA os L=h ds LokoyEcu 

ds lkFk gh vkRe fo'okl ,oa Kku dh vko';drk ij  Hkh tksj nsrh gS] rkfd os vius vfLrRo dh j{kk ,oa vU;k; 

dk fojks/k dj ldsaA f'k{kk  dks L=heqfDr dk mik; crkrs gq, egknsoh th dgrh gS& ^^bl le; gekjk b"V  Lora=rk 

gS] ftlds }kjk ge vius tax yxs gq, c a/ku dks ,d gh iz;kl esa dkV ldrh gSaA blds fy, f'k{kk pkfg,( mls pkgs 

fdlh Hkh ewY; ij dz; djuk iM+s] ijUrq vkt og gesa eagxh u yxsxh] dkj.k og gekjs 'kfDr ds] cy ds dks"k dh 

dqath gSA ogh ml  O;wg ls fudyus dk }kj gS] ftlesa gekjs nqHkkZX; us gesa u tkus dc l s ?ksj j[kk gSA**  

lgh ckr rks ;g gS fd vktdy L=h f'k{kk ;k rks mikf/k ikus ds fy, yh tkrh gS ;k  lq;ksX; oj ikus dh vk'kk esaA 

L=h dk /;s; lH; vkSj lql aLd`r lekt dk fuekZ.k djuk  gSA ftlds fy, mls dfBu la?k"kZ dh vko';drk gSA 

^^dsoy euq"; cuus ds fy,]  thou dk vFkZ vkSj mi;ksx le>us ds fy, dkSu fo|k pkgrk gS] ;g dguk dfBu  

gSA** 

egknsoh dk jpuk lalkj  

dkO; lkfgR;  

egknsoh th eq[; :i ls Nk;koknh dof;=h ds :i esa tkuh tkrh gSa] fdUrq mudh [;kfr muds x|&lkfgR; dh 

mR—"Vrk dks ns[krs gq, de ugha gSA mUgksaus dqN fopkj çèkku fucUèk vkSj dqN yfyr fucUèkksa dh Hkh  jpuk dh gS 

fdUrq muds x|dkj :i dh çkS<+rk muds js[kkfp=ksa vkSj laLej.kksa esa ns[kus dks feyrh gSA  

'egknsoh lkfgR; : ,d u;k –f"Vdks.k' dh Hkwfedk esa M‚- HkxorLo:i feJ fy[krs gSa] "Jh erh egknsoh oekZ fgUnh 

dh mR—"V dof;=h] dq'ky fp=deÊ rFkk çfl) x|&ysf[kdk gSaA mudh jpuk,¡ gesa nks :iksa esa feyrh gSa & ,d] 

i| ds :i esa rFkk nwljs] x| ds :i esaA  

&& blds vkxs os ehjk ds lkFk rqyuk djrs gq, fy[krs gSa] Þdfork ds {ks= esa egknsoh vkèkqfud Hkkjr dh loZJs"B 

dof;=h gSaA os vkèkqfud dky dh ehjk¡ gSaA ehjk¡ esa fu'Ny ,oa lgt çokg gS] egknsoh esa ç'kkUr dyk ,oa la;e gSA 
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ehjk¡ dfo vfèkd gSa] egknsoh dykdkj vfèkd gSaA ehjk¡ dk O;fäRo ,d fof'k"V dksfV dk gS] egknsoh dsoy 

lkfgR;dkj gSaA dqy feykdj] ehjk¡ fgUnh dh loZJs"B dof;=h gSa] fdUrq egknsoh dk viuk ,d LorU= O;fäRo gS] 

ftldh lerk vU; dksbZ dof;=h ugha dj ldrhA  

egknsoh oekZ dh lkfgR; çfrHkk dks mtkxj djrs gq, M‚- x.kifr pUæ xqIr th egknsoh dk x| : ,d ewY;kadu 

uked iqLrd ds 'nks 'kCn' esa fy[krs gSa] Þdof;=h egknsoh fgUnh lkfgR; dh lokZsÙke çfrHkkvksa esa ls ,d gSa] dkO; esa 

rks mudh nsu vçfre gS gh x| esa Hkh mudk ;ksxnku vrqyuh; gSA tgk¡ mUgksaus viuh dkO;&jpukvksa ds }kjk 

Nk;kokn dks fof'k"V laosnuk] mnkÙk vuqHkwfr ,oa dykRed vfHkO;fä ds cy ij uwru Hkafxek çnku dh] ogk¡ x| ds 

{ks= esa Hkh mUgksaus yksd thou ds fofHkUu i{kksa] fuEuoxÊ; lekt ds misf{kr ik=ksa ,oa ukjh& thou dh fofHkUu 

fLFkfr;ksa dk vad.k iw.kZ lgkuqHkwfr ls djds mls le)̀ fd;k gSA fdUrq fQj Hkh vc rd egknsoh ds dfo :i dk 

ftruk foospu&fo'ys"k.k gqvk gS] mruk x|dkj dk ugha gqvkA  

egknsoh ds x| vkSj i| ds fo"k; esa crkrs gq, ijekuUn JhokLro 'L=h dYiuk vkSj egknsoh' uked ys[k esa fy[krs 

gSa] Þ Nk;kokn esa egknsoh oekZ vdsyh gSa ftudh dYiuk dks fo'ks"k vFkZ esa 'L=h dYiuk' dgk tk ldrk gSA ,d vksj 

mUgsa tukckbZ] cfgukckbZ] lgtksckbZ] ehjk ds lkFk iM+k tk ldrk gS] rks nwljh vksj mUuhloha lnh dh vejhdh 

dof;=h ,feyh fMdsUlu ds lkFkA ,feyh us ewd dYiuk ¼Silent Imagination½ in dk ç;ksx fd;k gSA le; esa 

jgrs le;krhr dh dYiuk egknsoh dks vf}rh; cukrh gSA L=h thou ds èkqaèkys ifj–'; esa egknsoh flQZ nq[kokn dk 

efgek eaMu ugha djrha] cfYd futrk esa jkx&fojkx ds feJ jlk;u dks dkO;kuqHko esa <kyrh gSaA vxj lkeftd 

ljksdkj muls dgkfu;k¡] js[kkfp=] fucUèk vkSj ''k`a[kyk dh dfM+;k¡ tSlh foe'kZ çèkku —fr;k¡ fy[kkrs gSa] rks dforkvksa 

esa os ,d ,slk jgL;yksd fufeZr djrh gSa & ftlesa niZ.k] ds'kik'k] os.khcUèku] vyäd tSls çlkèkuksa ls lgt 'kàxkj 

dks laHko cukrh gSaA vkf[kj thou vkSj dfork ,d gSA lkSUn;Zyksd nksuksa dks egRoiw.kZ cukrk gSA  

vkèkqfud dfo;ksa esa egknsoh dks egRoiw.kZ crkrs gq, ijeyky vfgjoky fy[krs gSa] Þvkèkqfud dfo;ksa esa Jhefr egknsoh 

dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g blfy, ugha fd os L=h gSa] oju blfy, fd mUgksaus vkèkqfud dkO; dh dyk esa 

lokZfèkd ;ksx fn;k gSA Nk;kokn ds çorZd t;'kadj çlkn vkSj mlds mUuk;d lw;ZdkUr f=ikBh 'fujkyk' rFkk 

lqfe=kuUnu iar ds ckn mUgha dh x.kuk gksrh gSA bu dfo;ksa dh vis{kk Nk;koknh dkO; dks egknsoh dh lcls cM+h 

nsu dykRed nsu gh gS tks muds daB ls fo'kq) vuqHkwfre; gksdj QwVh gSA ân; dh lw{ere Hkkoukvksa dks ftruk 

lQyrk ds lkFk egknsoh us O;ä fd;k gS] mruh lQyrk ds lkFk vU; dksbZ dfo 'kk;n gh dj ldk gksA 

Nk;koknh dfo;ksa esa egknsoh ds dkO; ds Hkkoi{k rFkk dyki{k ds fo"k; esa mYys[k djrs gq, egknsoh uked iqLrd esa 

bUæukFk enku fy[krs gSa] ÞNk;koknh dfo;ksa esa egknsoh dk fof'k"V LFkku gSA og blfy, ugha fd og ukjh gS] oju 

blfy, fd mUgksaus Nk;koknh dkO; ds Hkkoi{k rFkk dyki{k dks fodflr fd;k gSA egknsoh dh vU; Nk;koknh dfo;ksa 

dh vis{kk bl dkO; dks lcls vfèkd nsu ;g gS fd dfork muds d.B ls fo'kq) vuqHkwfre; gksdj QwVh gSA ân; dh 

lw{ere ,oa xgure Hkkoukvksa dks ftruh lQyrk ds lkFk egknsoh us O;ä fd;k gS] mruh lQyrk ds lkFk vU; 

Nk;koknh dfo 'kk;n gh dj lds gksaA  

blls vkxs os fy[krs gSa] Þegknsoh ds dkO; dk ;g xq.k gS fd muds xhr lhèks ân; dks >a—r djrs gSaA Nk;koknh 

dkO; esa çlkn us ;fn ekndrk dks feyk;k] fujkyk us mls eqä NUn fn;k] iar us 'kCnksa dks [kjkn ij p<+kdj mls 

lqMkSy vkSj ljy cuk;k rks egknsoh us mldh HkkokRedrk dks le`) fd;k gSA bldk ;g vFkZ ugha fd çlkn] fujkyk 
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vkSj iar us Hkkoi{k dh mis{kk dh gS mudh dfork esa Hkh Hkkoi{k dk le`) :i fu[kjdj lEeq[k vk;k gSA egknsoh dk 

dyki{k dh vis{kk Hkkoi{k ds çfr vfèkd vkxzg gSA  

egknsoh us fdl çdkj dfork fy[kuk çkjEHk fd;k bldk mYys[k djrs gq, os fy[krh gSa] Þ dkO;&;k=k ds lUnHkZ esa 

dgsa rks vkSj Hkh vuk;kl eu gks tkrk gS ;k mRlkfgr gks tkrk gSA cgqr dqN Lej.k gSA eq>s ,slk yxrk gS] ekuks 

fo'ks"kdj dfo dh ,d fu;rh gksrh gS ftlls og ç;Ru djus ij Hkh eqä ugha gksrkA lkèkkj.k thou esa euq"; viuh 

vkthfodk dks è;ku esa j[kdj dqN lh[krk] dqN fy[krk] dqN djrk gSA og dk;Z vykHkdj gks rks mls NksM+ Hkh 

ldrk gSA dfork ds lEcUèk esa ,slk ugha gksrkA mlds fy;s vusd O;fä;ksa us cgqr d"V lgs gSaA fdUrq mldks NksM+ 

ugha ik,A esjh dfork ;k=k rks vkSj Hkh fofp= gSA esjh ek¡ ckfydk&oèkw ds :i esa tcyiqj ls QjZq[kkckn igqaph rc os 

vius lkFk jkepfjrekul ys xbZa( iwtk&ikB ys xbZa vkSj fgUnh ys xbZaA bl çdkj gekjs ifjokj esa tks mnZw vkSj Qkjlh 

dk gh Hkä Fkk] fgUnh igq¡phA eSa lcls cM+h yM+dh Fkh ?kj dhA blfy, mUgksaus vius iwtk&ikB esa eq>dks lfEefyr 

dj fy;kA ik¡p&N: o"kZ dh voLFkk ls gh dHkh ehjk ds in] dHkh lwj ds in] dHkh jkepfjrekul dh pkSikb;ksa dk 

lLoj xku lqu lqudj eSaus Hkh rqd feykuk vkjEHk fd;kA 

 ml le; le> rks cgqr Fkh ughaA ysfdu rqd fey gh tkrk FkkA lc ls igys Bkdqj th ds gh lEcUèk esa lgkuqHkwfr 

tkxhA og 'khrdky esa gesa Hkh ugyk nsrh FkhaA Bkdqj th Hkh BaMs ty ls ugkrs FksA gesa tks d"V gksrk Fkk] yxrk gS 

Bkdqj th dks Hkh gksrk gksxkA rks geus rqd tksM+k & ek¡ ds Bkdqj th Hkksys gSaA BaMs ikuh ls ugykrhA BaMk pUnu bUgsa 

yxkrhA budk Hkksx gesa ns tkrhA rc Hkh dHkh ugha cksys gSaA yxk fd Bhd gks x;kA vc blh rjg ls rqd feyus 

yxsA fQj iafMr th vk,] gedks i<+kusA iafMr th us ns[kk fd rqd rks eSa feykrh gh jgrh gw¡A mUgksaus cztHkk"kk esa 

fy[kokuk vkjEHk fd;kA eSaus ç;kx vkus rd cztHkk"kk esa gh fy[kk( ysfdu ,d vk'p;Z ;gh gS fd cztHkk"kk dk tks 

dkO; Fkk] og ml le; dh fdlh Hkh esjh dfork esa ugha gSA 

 Hkk"kk ogh gS( fdUrq tks dgk tkrk Fkk ml le; cztHkk"kk esa] og ugha dgk gS eSaus] blesa dqN iafä;k¡ eq>s Lej.k gSa& 

'ck¡èks e;wj ou ds Mksjsu esa fgaMksju ij fur Qwfj;ksa' vkSj vk;s gSa ''khryeUn c;kj rks vad nqykj dcwfy;ksaA' vkSj ' 

HkkSaj ds xhru ij rqe jhf>;ksa frryh ds urZu ij fQj ewfy;ksaA Qwy rqEgsa rc gh dg gSa tc d‚Vu esa èkafl ds g¡fl 

QwfygksA' ;s esjs cgqr cpiu dh dfork gSA ysfdu blh dks eSaus fQj ckj&ckj dgk gSA vkxs py ds dqN ,slh ckrsa 

Hkh dgh gSaA tks 'kk;n cpiu esa nl X;kjg cjl dh ckfydk rks ugha dgrh gSA tSls 'vk¡lqu lks vfHk"ksd fd;ks] iqrjh 

esa fujktu T;ksfr tjkbZ] lk¡lu esa] cqu ds lius] ,d Qwy eky xquh igukbZA rhuksa ds Bkdqj rks viuh jpuk esa x, 

gSa] gsjkbZ&ihj dh ewjrh gh geus vc rks eu efUnj esa BgjkbZA  

M‚- èkuat; oekZ egknsoh uked iqLrd esa fy[krs gSa] "uhjtk ¼1931&34½ egknsoh ds dkO; dk çfrfufèkRo djus esa l{ke 

gSA 'uhgkj' ls 'jf'e' rd dYiuk & cgqyrk feyrh gS] ysfdu 'uhjtk' ds xhrksa esa fpUru vkSj vuqHkwfr çèkku gSA 

lkFk gh vfHkO;atuk ds Øfed fodkl ds n'kZu Hkh ;gk¡ gksrs gSaA 'uhjtk' esa fpUru vkSj vuqHkwfr] xhr vkSj laxhr dk 

leUo; feyrk gSA blesa dof;=h dk varn'kZu vkSj vkRefu"Brk lokZfèkd çèkku gksdj vk;h gSA blesa 'uhgkj' vkSj 

'jf'e' ls vfèkd vkRe & psruk ds Loj Hkh gSaA 'uhjtk' ,d lkFk LoPNUnrkokn dh nksuksa ço`fr;ksa & Nk;kokn vkSj 

jgL;okn dk çfrfufèkRo dj ldrh gSA dyk esa og va'kr% Nk;koknh gS vkSj Hkkoèkkjk esa jgL;oknhA 'uhjtk ds igys 

muds jgL;okn dh dksbZ –<+ Hkwfe ugha FkhA mls vuqHkwfr dk laLi'kZ ;gh feyrk gS vkSj ;gha os xgjh mrjrh gSaA 

mudh v}Sr Hkkouk ;gk¡ jkxkRed rYyhurk ls rhoz gksdj vk;h gSA 'uhgkj' dh Hkkokdqyrk vkSj 'jf'e' ds 
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nk'kZfudhdj.k ds i'pkr~ 'uhjtk' esa ,d larks"k dh Hkkouk vkrh gSA mudk nq%[kokn vykSfdd gS] mudk jgL;okn 

Hkkjrh; jgL;oknh ijEijk esa u;k gS] mudh osnuk vkSj ç.k;kuqHkwfr vykSfdd gS] ;g 'uhjtk' çekf.kr djsxhA  

'lkfgR;dkj egknsoh' uked iqLrd esa g"kZufUnuh HkkfV;k 'uhjtk' ds fo"k; esa fy[krh gSa] "uhjtk esa dof;=h dh lu 

1931 ls 1934 ds eè; fy[kh gqbZ dfork,¡ gSaA ;gk¡ la[;k fiNys laxzgksa ls gh vfèkd ugha lokZfèkd gS & 581 bl 

laxzg dh çFke dfork Hkh nq%[kokn ls çkjEHk gksrh gS: 

fç; bu u;uksa dk vJq uhj! 

nq[k ls vkfoy lq[k ls iafdy] 

cqn~ cqn~ ls LoIuksa ls Qsfuy] 

cgrk gS ;qx&;qx ls vfèkj! 

ij bl laxzg dh dforkvksa esa vFkok xhrksa esa fpUru dh çèkkurk gSA ;g dkO;kuqHkwfr dk rhljk lksiku gS ftldks 

eqäd 'xhfrdkO;' dh laKk nh tk  ldrh gSA 

x| lkfgR;   

i| ds vfrfjä egknsoh dk x| & lkfgR; Hkh de efgeke; ugha gSA muds x| lfgR; dh çeq[kr% rhu fo'ks"krk,¡ 

ifjyf{kr gksrh gSaA igyh fo'ks"krk laosnu'khy vkSj fp=jpuk dh gS ftldk fodkl muds laLej.kksa rFkk js[kkfp=ksa esa 

gqvk gSA nwljh fo'ks"krk ;FkkFkZr% foæksgewyd ç[kj oSpkfjd psruk dh gS ftldk fodkl ''kà[kyk dh dfM+;k¡' esa gqvk 

gSA rhljh fo'ks"krk fpUru] euu] fopkj & fo'ys"k.k vkSj ijh{k.k & ewY;kadu dh gS ftldk fodkl muds 

foospukRed x| esa gqvk gSA  

x| ys[ku ds lUnHkZ esa egknsoh th fy[krs gSa] Þ gekjs ;gk¡ dgk x;k gS fd x| dfo dk fud"k gS & 'x|a dohuke~ 

fud"k% onfUr'A dfo ds fy;s mUgksaus x| dks dfo dh dlkSVh fuf'pr fd;k gSA ;g esjs fopkj esa cgqr mfpr ugha 

tku iM+rk] d;ksafd dfork ls x| dk dksbZ lhèkk lEcUèk ugha gS vkSj vPNk dfo gksus ds fy, dfo vPNk x|dkj gks] 

;g Hkh vko';d ugha] fdUrq ;g dgk x;k gS vkSj pw¡fd eSaus x| fy[kk gS] blfy, eq>s Hkh mlesa dqN dguk gh 

pkfg,] d;ksafd x| dh ;k=k Hkh yEch gS] mruk ghA bldk ,d cM+k dkj.k rks ;g gS fd esjs tks xq# Fks os bl 

lEcUèk esa cM+s gh dêj FksA os cgqr è;ku nsrs Fks Hkk"kk ds lEcUèk esaA  

gekjs le; esa lqys[k fy[kuk vkSj vPNk x| fy[kuk cM+k egRoiw.kZ ekuk tkrk Fkk vkSj tgk¡ rd eSa le>rh gw¡] gekjs 

çkphu lkfgR; esa x| dk ftruk foLrkj gS] ftrus çdkj gSa] vU; fdlh lkfgR; esa ugha feysaxsA czkã.k & xzaFkksa esa] 

mifu"knksa esa vkSj gekjs ;gk¡ tks ,d ç.kkyh gS 'kkL=kFkZ dh( og rks vn~Hkqr gSA mlds fy, rdZ ls lUu) jguk iM+rk 

gS O;fä dksA eSa lkèkkj.k :i ls fucaèk fy[kus yxhA fQj ,slk g;k fd tc eSa ç;kx vkbZ rks eSa 'kk;n NBs ntZs esa Fkh 

vkSj ØkLFkosV fo|ky; esa ,d isM+ dh Mky ij cSBdj fy[kk djrh FkhA og ckxhpk ,d [kfVd dk FkkA og cgqr & 

lh eqfxZ;k¡ ikyrk FkkA eqxÊ ds cPps eq>dks cM+s vPNs yxrs FksA os Qwy tSls gksrs gSaA  
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mUgsa eSa jkst fxu ysrh Fkh] rc cSBdj dfork fy[krh FkhA ,d fnu mlesa ,d cPpk xk;c FkkA eSaus ml [kfVd ls 

iwNk rks mlus crk;k] Þ,d gekjh u;h Vhpj vkbZ Fkha ys xbZaAß eSaus dgk] Þmrus NksVs cPps dks dSls ikysaxh\" og 

glus yxk] dgk] "ikysaxh ugha] [kk,¡xh!ß vc rks eSaus dfork & iqfLrdk vkSj lc lesV dj j[k fn;k vkSj tkdj vius 

dejs esa ysVdj jksuk 'kq: fd;kA tc eSa [kkus ugha xbZ rks eSVªu vkbZa] mUgksaus iwNk] Þd;k ckr gS\" mudks vk'p;Z 

gqvkA mUgksaus dgk] Þ;s d;k ckr gS\" os ml Vhpj ds ikl xbZaA muls dgkA  

ml le; rd exÊ dk cPpk ekjk ugha x;k FkkA Mkfy;k ds uhps <dk FkkA mUgksaus dgk] "egknsoh [kkuk ugha [kk jgh 

gSA vki bldks u ekfj,] ns nhft,"A mUgksaus ns fn;kA mldks ys tkdj eSaus j[kk vkSj rc mlds ckn esjs eu esa vk;k 

dh lc dh igpku j[kuh pkfg,] ugha rks dksbZ vkSj mBk ys tk,xkA rc eSaus fy[kk] 'mls pks[k ihys jax ds iats ,sls 

vkSj ia[k brus & brus fudys gSa vkSj vk¡[k ,slh gS] mldk uke ewaxk gS ;s esjh igys laLej.k dh Hkwfedk,¡ gSaA fQj 

mlds ckn eSaus cgqr & ls i'kq & if{k;ksa dk fooj.k fy[kkA ,d ukSdj Fkk cspkjk gekjs iM+ksl esaA mldh ekyfdu 

vçlUu gqbZa mlls rks mldks mUgksaus fudky fn;kA og cPpksa dks cgqr pkgrk FkkA  

milagkj 

fgUnh lkfgR; txr~ esa fo[;kr dof;=h ds :i esa egknsoh oekZ ls lHkh ifjfpr gSa] ij ewyr% os dyk çseh gSaA ;gh 

dkj.k gS fd lkfgR; ,oa fp=dyk nksuksa esa mudh leku xfr gS vkSj mldk leU;;kRde :i muds l`tukRed 

lkfgR; esa –f"Vxr gksrk gSA dfo :i esa tks egknsoh vUreZ[kh gSa ogha x|dkj ds :i esa thou dks lehi ls ns[krh 

gSaA egknsoh fgUnh ds ekSfyd x| & 'kSyhdkjksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA muds x| esa muds dfo & ân; dh 

fo'kkyrk] mudh dYiuk 'kfä] mn~ Hkkouk o`fÙk bruh ?kqyfey xbZ gS fd mudk l`tukRed x| tgk¡ ,d ,d vksj 

fpUruiw.kZ gks x;k gS ogk¡ nwljh vksj ekuoe;A 'x| vkSj x| lkfgR;' dk lkjka'k ;g gS fd lalkj dh lHkh Hkk"kkvksa 

ds çkphure lkfgR; dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd lkfgR; dk vkjfEHkd :i i|kRed gh ik;k tkrk gSA l`tukRed 

x| lkfgR; dh vfHkO;atuk i)fr' esa fuEufyf[kr lanHkkZs esa mudh x| dyk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS& Hkk"kk] 

'kCn&ç;ksx] vyadkj] vkSj fp= & foèkku && çLrqr vè;k; dk lkjka'k fuEuor gS& egknsoh dh 'kCn&lEink dk ewy 

lzksr laL—r Hkk"kk vkSj lkfgR; gSA muds x| dh ç—fr rRle çèkku gSA os 'cNM+k' ds LFkku ij 'oRl' dk ç;ksx 

djrh gSaA 'jks;k¡' ds LFkku ij 'jkse' vkSj xeÊ dh Nqfê;ksa ds fy, 'xzh"ekodk'k' dk ç;ksx djuk vfèkd mfpr le>k 

gSA egknsoh th us vaxzsth ds vko';d] mi;ksxh vkSj mfpr 'kCnksa dks  

lanHkZ&xzaFk % 

1- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡& egknsoh oekZ] i`"B&9  

2- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡& egknsoh oekZ] i`"B&14  

3- ogh] i`"B&12  

4- L=h % eqfDr dk liuk& laiknd vjfoan tSu% yhyk/kj eaMyk sbZ i`"B&111  

5- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡ & egknsoh oekZ] i`"B &44&45  

6- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡ & egknsoh oekZ] i`"B &56  

7- ogha] i`"B & 19  

8- uhjtk& egknsoh oekZ] i`"B& 20  

9- nhif'k[kk& egknsoh oekZ] i"̀B & 74  

10- lk aè;xhr& egknsoh oekZ] i`"B & 51  
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11- lfU/kuh& egknsoh oekZ] i`"B & 103  

12- lfU/kuh& egknsoh oekZ] i`"B & 83  

13- lfU/kuh& egknsoh oekZ] i`"B& 125  

14- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡ & egknsoh oekZ] i`"B &47  

15- ogh] i`"B& 47&48  

16- Ük`a[kyk dh dfM+;k¡ & egknsoh oekZ] i`"B &85 
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